Seminar med

FIRST GRAND MASTER RHEE KI HA

Informasjon
Sted Rosenborghallen, Stadsingenigr Dahlsgt. 1, 7015 Trondheim
Tid Lgrdag 17.oktober — sgndag 18.oktober 2015

Program Begge dager:
kl 0900-1200 Morgengkt
kl 1200-1400 Lunsj (Ta med matpakke eller spis pa kafe i strgket!)
kl 1400-1700 Ettermiddagsekt

Apent for Hele seminaret er apent for utgvere med 1. gup eller hgyere grad
Morgengkten pa Igrdag er i tillegg apen for 6.gup (grgnt belte) — 2.gup.
Alle ITF-grupperinger i Kamsportforbundet er velkommen.
Aldersgrense 13 ar.

Pris Hele seminaret kr 1650,-
Kun morgengkten lgrdag kr 400,-

Pamelding Pameldingsskjema ligger pa www.nidarostkd.org
Utfylt skjema sendes post@nidarostkd.org

Betaling Betaling foretas til Nidaros Taekwon-Do Klubb,
kontonummer 82304308601
Merk betalingen “Seminar FGMR” og navn!

Frist 1.oktober er frist for pdmelding og betaling. PAmelding er bindende.

Bankett Lgrdag kveld hygger vi oss pa bankett! Den er dapen alle seminardeltakere.
For eget pameldingsskjema og info (tid, sted, pris),
se www.nidarostkd.org

Overnatting Quality Hotel Augustin (der ogsa FGMR bor) tilbyr rabattert overnatting.
Priser m/frokost: Enkeltrom 590,-. Dobbeltrom 390,- per pers.
Trippelrom 350,- per pers. 4mannsrom 320,- per pers.
Bestill pa telefon 73 54 70 00. Bookingkode: 092881,
gruppenavn: Norges Taekwon-Do Forbund

Informasjon Eventuelle spgrsmal kan rettes til Arild Herstad herstad @taekwondo.no

Norges Kampsportforbund
Nidaros Taekwon-do Klubb

Velkommen, vi gleder oss!




